
11. Jährlicher PROGRAMM 
13:30  Check-in 

13:50  Aufwärmung für   

   Geländeläufer mit   

   Mrs.  Sporty 

14:00  Beginn des Geländelaufs  

    (5 oder 10 Kilometer)* 

14:15-14:45 Funktionstraining mit Mrs. 

   Sporty* 

14:50  Aufwärmen für alle         

   Walkathon Teilnehmer  

15:00-16:30 Walkathon 

16:30-17:00 Registrierung der Anzahl  

   von Runden 

17:00-18:00 After walk party mit  

   “Tortenwerfen“, tanzen und  

   “fang das radelnde   

   Hähnchen“ 

18:00  Aufräumen! 

 10 Euro freiwilliger Beitrag,   

 Schüler  umsonst 

Anmelden 

So leicht geht’s 

PER E-MAIL REGISTRIEREN: 

sisswalkathon@gmail.com 

Anmeldeschluss: 12. Mai 2019 

Bitte angeben: 

 Name 

 Klasse 

 Event , an dem man teilnehmen will 

Eine Bestätgungsemail folgt. 

FRAGEN? 

sisswalkathon@gmail.com 

„Bildung ist  das  Leben  anderer zu          

verbessern und  sein Umfeld besser zu     

hinterlassen, als man es vorgefunden hat.“ 

Marian Wright Edelman 

SISS 
WALKATHON 

SAMSTAG, 18.  MAI 2019 

13:30 – 18:00 Uhr 

Christian Stock Stadion 

Seeheim-Jugenheim 

Weitere Informationen unter: 

https://www.hope-found.org/de 

mailto:sisswalkathon@gmail.com
mailto:sisswalkathon@gmail.com


WEM HELFEN WIR ? UNSER ZIEL 

Das Ziel des diesjährigen Walkathons ist 

es, Geld zu sammeln, um den Bau          

von sanitären Einrichtungen einer 

Grundschule in Bertoua,  Kamerun zu   

finanzieren (mit Toiletten, Waschbecken 

und Duschen). Mangel von sanitären   

Einrichtungen in Schulen in Entwick-

lungsländern bedeutet ein erhöhtes    

Gesundheitsrisiko für die Schüler. Jedoch 

ist regelmäßige Anwesenheit in der 

Schule notwendig, um die Bildung in der 

gesamten  Gemeinschaft zu verbessern . 

Durch deine Hilfe kann diese Schule ihre 

Pforten für mehr als 300 Schüler öffnen, 

und dafür sorgen, dass diese Kinder die 

Bildung bekommen, die sie verdienen. 

    

The Hope Foundation ist es zu helfen, die restlichen 10,700  € 
einzutreiben, um den Bau der sanitären 

Einrichtung zu fertigzustellen. 

“Bildung ist der Pass zur Zukunft, denn 

der morgige Tag gehört denjenigen, 

die sich heute darauf vorbereiten.” 

- Malcolm X 

Mach mit! 

2019 SISS  BUILDER  
IB SCHÜLER: 

Charlotte, Chiara, Constantin, Elvira,  

Emma, Lynn, Sara, Sofia, Zac 

BETREUER: 

Ruth Armstrong, Katalin Topçu,  

Maria Walker 

WAS IST DER WALKATHON ? 

Um Geld anzusammeln, muss man sich nur 

anmelden, nach Sponsoren suchen und         

laufen. 

Sponsoren können pro Runde zahlen oder 

einen festen Betrag spenden. 

 Geländelauf (5 oder 10 Kilometer)* 

 30 Minuten Funktionstraining mit 

Mrs. Sporty* 

 leckeres Essen und Getränke kaufen 

 “Tortenwerfen” 

 “ fang das radelnde Hähnchen “und  

vieles mehr 

WALKATHON EXTRAS 

* 10€ freiwillige Gebühr, kostenfrei für Schüler 

Der Walkathon ist eine jährliche Spenden-

aktion, bei der DU, deine FAMILIE und deine  

FREUNDE helfen können, Menschen und Kinder 

in Not zu unterstützen.  Hilf dabei, einen        

positiven Beitrag zur Bildung von Kindern in   

Kamerun zu machen, indem du im Christian-

Stock-Stadion am 18. Mai  2019 Runden läufst .  


